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ADVENT TROCHU JINAK

Letos jsem se rozhodla prozit nadherné ad-
ventni obdobi trochu jinak nez obvykle.

Taky si fikate, aby uz bylo po svatcich, a neté-
Site se na ten predvanoc¢ni tklid, peceni a shane-
ni darka?

Kam zmizely ty poklidné ladovské Vanoce?
Ale Vanoce pfece zlstaly Vanocemi! My se mé-
nime a nas vztah k témto svatkim také.

A tak letos upecu o polovinu cukrovi méné.
Budu mit tak vice ¢asu se zamyslet a vénovat se
svym blizkym. MoZzna nebudu ani muset hub-
nout po Novém roce a davat si novoro¢ni pred-
sevzeti, kterd stejné nikdy nesplnim.

Nebudu také presné vse planovat, protoze se
to urcité zvrtne tplné jinak - navstéva se omluvi
nebo zpozdi, na Stédry den bude tieba pret.

V dnesni dobé je tieba zpomalit. Mame-li se o

Vénocich zastavit, je nutné uz ted’ zbrzdit a uzi-

vat si pfedvanocni ¢as ve vétsim klidu. Vzdyt

prece nevadi, Ze nemame tplné perfektné uklize-

no - hlavné kdyz v nasich srdcich bude potradek
a klid.

Tak krdsné proZiti klidného adventu trochu jinak preje

Lenka Zemanovad

VANOCNI AKCE V CAJOVNE

Napéti z Vanoc

a drahé kameny

Jana Sedlmajerovi

Jak ndm mohou pomoci
drahé kameny k pred-
vanoc¢ni pohodé.

6.12., 18:00, 100 K¢

Adventni koncert s
tibetskymi misami
manZzelé Maresovi

Harmonie

Vanocni souznéni
Ivana Rea,

Alena Pekatovai za zvuku
Vano¢ni a keltské pisné tibetskych
se zpévem a harfou. mis. :

7.12.,18:00, 100 K¢ 13.12., 18:00, 100 K¢

VANOCNI
Védma a kartaika STROMECEK
Marta Grundélovd BETLEM,
Vyklad karet, TRI KRALOVE
¢isténi caker, v
diagnostika ANDEL,E S
PO Tl SE NA NAS USMIVA]JI
stavu, ¢isténi NOCHE BUEANA —
prostorti, odvadéni pre- | VANOCNI HVEZDA

vtélenych dusi.

10.1., od 9:00 do 16:00 v
Cajovné U sv. Mikuldse

SVARAK, PUNC

OBJEKTIVEM
FOTOAPARATU
Objedndvky v cajovné
(415 652 164)

UVNITR:
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ADVENT V CAJOVNE

Vanocni souznéni

TIvana Rea a Alena Pekavovd

Vanoc¢ni a keltské pisné se zpévem a harfou.
Ivana Rea u nas v ¢ajovné bude jiz potteti.
7.12. 2013, 18:00, 100 K¢, caj v cené

Adventni koncert s tibetskyymi misami,

manzelé Maresovi

Harmonie za zvuku tibetskych mis.
Manzelé MareSovi nas navstivi jiz potteti.
13.12. 2013, 18:00 100 K¢, caj v cené

VANOCNI STROMECEK

Véanocni stromecek je jednim
z nejzndméjsich symbold Va-
noc. Tradice tfirozmérného
stromku souvisi jiZ se starym
Egyptem. Jednim z nejvyznam-
néjsich egyptskych bohti byl
Osiris btth plodnosti, zaroven
pokladany za vladce fise mrt-
vych. Bojoval za své vlady se
zlem. Nakonec byl zavrazdén
svym bratrem Sutechem, rozse-
kan na sedm ¢4sti a rozhdzen
po celém Egypté. Osirova Zena
Isis nasla Sest ¢asti a poskladala
je, jen jednu nemohla nikde na-
jit. Tato ¢ast symbolizuje Sestou
¢akru - oteviené tfeti oko. Az
po dlouhém stradani a putovani
nakonec Isis nasla zafici strom s
cikddami, kde na vrcholu svitilo
bozi oko.

Svétlo vanoc¢niho stromecku
tedy podle esoterikt symboli-
zuje otevieni tfettho oka, nasi
Sesté cakry na cele, ¢akry moud-

rosti, intuice a inspirace.

N1

Novéjsi tradice zdobe-
ni vano¢niho stromecku
pochazi z némeckych
mést. Jedna z prvnich
Zprav o osvétleném stro-
mecku je zvefejnéna v
brémské kronice z roku
1570.

V Cesku nem4 vanod-
ni stromek tak dlouhou
tradici. Poprvé jej posta-
vil feditel Stavovského
divadla J. K. Liebich pro
prétele v roce 1812 na
svém zamecku.

Novy zvyk se zacal
prosazovat jen pozvolna
od 40. let 19. stoleti. Jed-
nalo se o zivé stromecky
zdobené sladkym peci-

vem, jablicky a perniky.

V soucasné dobé si bez va-

Do venkovskych staveni pro- no¢niho stromecku nedovede-

nikaly vano¢ni stromecky jesté
pomaleji. Do 1. svétové valky
mély v mnoha domacnostech

jen ozdobené vétve.

me pfedstavit Vanoce. Rozsvi-
ceny stromecek pfinasi svétlo a
radost do nasich srdci.
podle Miroslava Kosa a Wikipedie
zpracovala Lenka Zemanovd
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BETLEM

Symbolika betléma je také

prevzata ze starého Egypta. Do
Evropy se dostavé teprve v 8.
stoleti naseho letopoctu.

Betlém predstavuje pét za-
kladnich zivotnich prvka. Tak-
zvana ,teorie péti prvka” hovo-
¥ o existenci prvki, v nichz pt-
sobi tok energii Jin a Jang. Téch-
to pét prvki se nazyva podle
starych mudrct kov, dievo, vo-
da, ohenl a zemé. Nejvétsi Zivot-
ni moudrosti je udrZzet téchto
pét prvkl v rovnovaze a harmo-
nii.

Muzské prvky betléma tvori
svaty Josef a osli¢ek. Zenské

prvky jsou panna Marie a kra-

vicka. Miminko Jezigek
symbolizuje universalni
prostor, stied. TakZe bet-
lém predstavuje nadher-
nou vesmirnou harmonii,

Z ¥z

kterou vnasi i do nasich
domovti, pokud si ho po-
stavime.

Evropska tradice bet-
lémt pochazi z Italie roku 1223,
tehdy byl svétec Frantisek z As-
sisi pozvan na Vanoce slechti-
cem G. di Velitou na jeho pan-
stvi. FrantiSek pro vSechny pfi-
pravil vyjev narozeni Krista v
jeskyni na vrcholu skalnatého
kopce. KdyzZ nastala ptlnoc, ro-

zeznély se vSude zvony a kopec

se rozsvitil mnoha svétly, jak si

prichozi svitili na cestu pochod-
némi. Kdyz vystoupali k jesky-
ni, uvidéli jesli¢ky, oslicka, kra-
vicku a malého Jeziska. Knéz
slouzil msi a Frantisek cetl aryv-
ky z Lukasova evangelia, ktera
pojednava podrobné o narozeni

Krista.

TRI KRALOVE

Tento velmi stary svatek se

slavi 12 dni po zimnim sluno-
vratu, kdy dochazi k sestoupeni
svétla do hmoty.

Symbolika tf krala vznikla z
obfadu ocisty ohném a koutem,
kdy se procistovaly v8echny ti
urovné byti - fyzické, dusevni a
duchovni télo ¢lovéka. Vykuio-

valy se kostely, obydli i st4je pro
dobytek.

Podle kfestanské legendy
byli tfi kralové mudrci z Persie,
hvézdopravci, kteti podle zna-
losti pohybu hvézd predpove-
déli narozeni Jezige Krista. Jeho
skute¢né narozeni se datuje do
roku 6 na konci znameni Ryb
pfi konjunkci Jupitera a Satur-
nu. Tti kralové pfichazeji za Je-
ziskem ve znameni Berana a
pfindseji mu dary: zlato, kadidlo
a myrhu.

Bible vsak viibec
nefika, kolik jich
bylo. Jména Kaspar,
Melichar a Baltazar
jim byla pfisouzena
az na zakladé stre-
dovéké legendy.

Zamyslime-li se

nad povahou dard, které p¥ina-
Seji, musime dat za pravdu pu-
vodnimu acelu tohoto svatku.
Zlato—kov, ktery lidstvo zna
nejdéle, se pouziva k 1é¢beé fyzic-
kého téla, pohybového aparatu,
v akupunktufe na lé¢bu bolesti.
Kadidlo a myrha jsou vonné
orientalni pryskyftice, které slou-
71 k vykufovani a ocisté téla du-
chovniho a dusevniho. Energe-
ticky o¢istuji auru a prostor od
zlych duchi.

Na svatek tti kraltt pak nava-
zuji Hromnice 2. tinora, svatek
ocisty vodou. Jiz Kelti omyvali
sva téla, mistnosti a stdje vodou.
Do kfestanstvi se pak tento sva-
tek pfenesl jako kiest vodou.

podle Miroslava Kosa a Wikipedie
zpracovala Lenka Zemanova
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ANDELE SE NA NAS USMIVAJI

Nikdo z nés neni na svété
sam. Kazdy mame svého straz-
ného andéla, ktery nam byl pri-
délen v okamziku poceti. Mtize-
me se na n&j obratit, kdyz je ndm
smutno, potfebujeme poradit a
ochranit. Abychom mohli se
svym andélem komunikovat,
musime nejprve poznat sami
sebe, byt vyrovnani a zklidnéni.
Andél je nase svédomi, je to ten
vnitfni hlas, ktery k ndm pro-
mlouva. Pt4 se, zda jsme se za-
chovali spravne.

Mame ale i svého démona - to
je to nase pokuseni, lenost, so-
bectvi a zloba. VétSina z nas an-
dély asi nikdy neuvidi, ale pfes-
to si miizeme jejich pfitomnost
uvédomit. Uvidime jasné svétlo,
citime pffjemné teplo, andélsky
vanek, vnimame pfitomnost an-
délskych kiidel, které nas oviva-
ji. Nékdy davaji najevo svou pii-
tomnost zptisobem, ktery je vi-
dét. Spatfime andély v uskupeni
mrak na obloze, najdeme malé
bila peficka, podoba andéla se
objevi v krystalu k#istalu, anebo
najednou od nékoho dostaneme
darek v podobé andilka. Andélé
nés provazeji po celé véky. Di-
kazem jsou popisy andélskych
zjeveni z minulosti.

Ezechiel (text byl napsan roku
558 pred Kristem, kdy zidovsti
vyhnanci dorazili do Babylonu):
,, Vidél jsem viiz, uprostied ného
bylo cosi podobného ctyrem bytos-
tem, které se vzhledem podobaly

clovéku. KaZda z nich méla ctyri
tvdre a ctyri kridla. Kridly se
primykaly jedna ke druhé. Jejich
tvdre se podobaly zeptedu lidské,
zprava lvi, zleva byci a zezadu
orli. Svym vzhledem se bytosti
podobaly fefavému uhli. Vypa-
daly jako hotici pochodné a

z ohné slehaly blesky.”

Jak poznat svého
strazného andéla

Posadime se uvolnéni a
zklidnéni na tiché misto, kde
budeme sami. Zapélime svi¢-
ku (je jedno jaké barvy) a pro-
stor ocistime kadidlem nebo
vonnou ty¢inkou. Pomoci
kompasu si uré¢ime svétové stra-
ny. Obratime se ¢elem na vy-
chod a poprosime o pfitomnost
Archandéla Rafaela, ktery je
ochrancem ritudlu a nebeskym
lé¢itelem. Pak se postavime ce-
lem k jihu a poprosime o pomoc
Archandéla Michaela, vladce
nebeskych vojsk. Potom se obra-
time na zdpad a zavolame Ar-
chandéla Gabriela, nebeského
posla, ktery pfedéava zpravy od
Boha. Nakonec se oto¢ime na
sever a pozadame Archandéla

Z Nz

Uriela, ktery nam prindsi tvird
napady a pomaha pfi zdvaznych
zivotnich zménach. Archandély
(kazdého z nich) voldme tak
dlouho, az citime jejich pfitom-
nost.

Jsme ze vSech svétovych stran

obklopeni archandély, ktefi nds

g,

4

N>
B,

chréni, a nyni poprosime, aby
prisel nas andél strazny, dal na-
jevo svou pfitomnost a sdélil
ndm své jméno. Pokud to ucini,
je to pro nés velika pocta. Jméno
svého strazného andéla nikomu
nefikdme. Pokud uz zname jeho
jméno, vzdy ho timto jménem
volame. Dobré je si jeho jméno
piedstavit jako hotici napis

V prostoru.

Se svym andélem miizeme
také komunikovat pomoci pla-
mene svi¢ky v uzavieném poko-
ji, kde neni prtivan. Pozadame
ho, aby dal najevo svou piitom-
nost rozhybanim plamene. M-
zeme ho také poprosit, aby uka-
zal, na jakou stranu se plamen
pohne v piipadé odpovédi ANO
a NE a pak mu klast dalezité
otazky.
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Andélé napomocni pFi
raznych zivotnich situacich
Kazdy z andélt ma svij du-
chovni domov s uréitym tcelem,
ktery ndm mtize pomoci p¥i nasi
zivotni pouti. Zklidnéte se, zapal-
te svicku na vycisténi prostoru, a
zavolejte konkrétniho andéla,
jehoZ pomoc potiebujete. Kdyz
pocitite jeho pfitomnost, popros-
te ho o pomoc ¢i radu. Na zavér
podékujte andélovi za jeho pod-
poru a atéchu.

Andélé:

¢ Adriel - pomaha zlepsit
tézky zivotni osud

¢ Amael - andél nadéje (v
lasce, praci, viru do Zivota)

¢ Ambriel - pomdh4 najit
novou praci, vybérova fize-
ni, pohovory

¢ Ariel - pomdaha splnit nase
vytcené cile (sport, umeéni,
stavba domu)

¢ Asariel - jasnovidectvi, po-
maha nahlizet do budouc-
nosti, pfedtucha, nazirani,

intuice

Archandél Rafael |

Archandel Uriel

Azrael - andél smrti, vola-
me ho k umirajicim a zada-
me jej o lehky dastojny od-
chod

Baltiel - pomaha odpustit
a prekonat vztek

Ezakiel - méni zivot na
rozcesti, pomaha vymanit
se ze svazujicich stereotyptt
Gabriel - pomdha komuni-
kovat s nenarozenymi dét-
mi, pti téhotenstvi nebo po
potratu

Habiel - andél lasky, po-
maha ziskat partnera

Hael - andél pozehnani a
milosrdenstvi

Hamied - poméah4 konat
zéazraky, pfinasi zachranu v
tézkych situacich, pti poza-
rech, zeméttesenich, ztros-
kotani lodi

Chamiel - fesi konflikty a
patové situace

Jehudias - odvadi duse
mrtvych a utésuje
pozistalé

Lahabiel - pomaha odvra-

tit zlo pti utknuti, uhranuti,
kletbach

¢ Leliel - pomiize otéhotnét
(i v pozdéjsim véku i pro
blizkou osobu)

¢ Omael - poméha pii uz-
draveni, rehabilitacich, po
zavaznych nemocech

¢ Peniel - andél pokani, po-
maha nam od¢init nase
prasvihy

¢ Rachmiel - andél zdarnych
a uspésnych porod

¢ Seheliel - volame ho pfi
tnavé, nedostatku energie
a vysavani aury

¢ Temeluch - strazce a
ochrance miminek

¢ Zadkiel - andél stésti, spo-
kojenosti a harmonie

Andély volejte jen pii zavaz-

nych zivotnich situacich, jsou pfi-

praveni vam kdykoliv pomoci.

,, Vsichni jsme andélé, ale jen s
jednim ktidlem a miiZeme létat jen,
kdyz objimdme jeden druhého.”

podle Milana DoleZala zpracovala Lenka Zemanova

.

Archandel Gabriel

Archandel Michael
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NOCHE BUEANA —

VANOCNI HVEZDA

Vsichni urcité zndme prekrds-
nou kvétinu, kterd zdobi nase obyd-
li pred Vinocemi. Nékdo ji divd i
na stédrovecerni tabuli. Rec je o
vdnocni hvézdeé. Tvarem svijch lis-
ti1 pripomind betlémskou hvézdu.
Témeér vsichni ji zndme pod timto
ndzvem, ale kde se tato kvétina vza-
la a pod jakym ndzvem ji miiZeme
jesté najit?

Podle Aztékd je to Cuitlaxo-
chitl, v pfekladu to znamena
~kvétina, ktera roste ve zbytcich
¢i pade”. V Mexiku a Guatema-
le je znama pod ndzvem
~Noche Buena” - tedy étédry
den. V Chile a Peru ji nazyvaji
,koruna And”.

Spojent této kvétiny s Vanoci

se traduje jiz od 16. stoleti. Ko-

feny mé v Mexiku, odkud
pochézi i krdsnd povést. Vy-
pravi o mladé divce, ktera
byla chudé a nemohla dat
JeziSovi darek k jeho naroze-
ni. Zjevil se ji andél a poradil
ji, aby natrhala u okraje ces-
ty obycejny plevel. PoloZila
ho pred kostelni oltét a vy-
rasdily z néj karminové kvéty.
Staly se prekrasnymi poisen-
tiemi - tedy vdnocnimi
hvézdami.

Myslim si, Ze tento pfibéh je
opravdu krasny. Hodji se do té-
to doby, kdy vsichni kupujeme
drahé darky. Snazime se nej-
blizsim zavdécit a vynahradit
tim cas, ktery jim nemiizeme

vénovat béhem roku.

Ale v tom to viibec neni. Stac¢i
pravé malic¢kost - jako je vdnoc-
ni hvézda, ktera do domu ptine-

se vanodni atmosféru.

Pteji véem hezké Vanoce, v
Novém roce $tésti, zdravi, lasku
a spokojenost.

Petra Vernerovd

JAK SI PRIPRAVIT SKVELY SVARAK A DOMACI PUNC

Pokud se chcete zahtit, naku-
pte si nase kofenicko na svarené
vino. Voni skorici, pomerancem,
badydnem, hiebickem a jablicky.

Kofeni vafte v malém
mnozstvi vody 5 az 10 minut,
pak ptidejte kvalitni vino a
cukr podle chuti. Vino ne-
nechte dojit k bodu varu, pak

by se vyrazné ztratil alkohol.

Do vina je mozné piidat
derstvé ovoce, mandarinky,

pomer ance nebo ananas.

Chceme-li uvafit vybor-
ny domdci pun¢, misto vi-
na pouZijte jablecny dZzus,

ovocny ¢aj nebo rooibos.

Prejeme Vim dobrou chut.

Cajovna U sv.-Mikulise

Uteklo Vam nékteré z ¢isel?
Kompletni archiv najdete na
www.cajovnamikulas.cz

Pro trochu toho ¢ajového

zakulisi navstivte nas Facebook:

www.facebook.com/cajovnausvmikulase
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OBJEKTIVEM FOTOAPARATU

V predvinocnim case budou zdobit
stény nasi cajovny origindlni foto-
grafie Evy Fialkové. Eva je mladd,
osobitd a prijemnd Zena, kterd svyj-
mi fotografiemi dokdZe oslovit
vsechny generace.

Vim, Ze jsi vystudovala peda-
gogickou fakultu - obor ob¢an-
ska vychova, némcina. Co Té
tedy privedlo k fotografovani?
Pfi druhém matefstvi jsem si
chtéla dokazat, Ze krom rifli,
pohodlnych bot, vlast svaza-
nych v gumicce existuje i jiny
svét - svét tam venku, svét Zen.
Proto jsem se rozhodla, ze
doké&Zzu byt Zenou. Ptihlasila
jsem se na proménu, kde si mé
vzal do péce tym, sloZeny z vi-
zazistky, fotografa a stylistky.
Damy mé obletovaly cely den.
Dokonaly make-up, upravené
vlasy, boty na podpatku, saty a
nakonec profi fotky z celého
dne! Byla jsem nads$end. Mj
prvni impuls zménit svj Zivot
od zakladu... Zacala jsem, jako
asi kazda zena u svého obliceje.
K mému jedinému li¢idlu, fa-
sence a tvarence pfibyly o¢ni
stiny, make-up, korektor a dalsi
doplnky, o kterych jsem do té
doby téméf netusila, Ze existuiji.
Chtéla jsem se vSak dostat

hloubé¢ji, a tak jsem zacala licit
ostatni Zeny. Absolvovala jsem
vizazisticky rekvalifika¢ni kurz
a poté jsem své znalosti a zkuSe-
nosti sdilela i s ostatnimi Zena-
mi. A v tu chvili jsem si uvédo-
mila, Ze by maj profesionalni
zivot naplnilo i to, zachytit
usmeév, emoci, naladu a ziskané
sebevédomi Zeny objektivem
fotoaparéatu.

Tvym hlavnim tématem jsou
divky a Zeny a jejich proména.
Proc¢ pravé tohle téma?

Mym cilem je ukazat Zendm,
ze kazda z nas je krdsnd. Nezéale-
Zi na tom, zda mé o néco vétsi
nos, nevyrazné oci, pfipadné
uzké rty. Fotografie neni jen o
fyzické krase, ale z kazdé z nas
vyzafuje vnitini krasa, kterou se
snazim objevit. Zeny vstupujici
ke mné do ateliéru doprovazi
véta: ,Ja nejsem v zadném pii-
padé fotogenicka!". Po dvou
spole¢né stravenych hodinach
uz ale odchéazi s Gsmévem na
rtech, plna sebevédomi a vnitini
energie. A tento moment me
utvrzuje v tom, Ze téma ZENA

Jakou nejzajimavéjsi osobnost
jsi kdy fotila?
Ja fotim denné zajimavé osob-

nosti. Od kazdé Zeny se néco
naucim, néco pfedam ja ji, néco
ona mng. Cas straveny u mé v
ateliéru neni jen "technicka" za-
lezitost. Pivodné jsem pedagog
a asi i proto si s nimi rada povi-
dam. V prabéhu si tak ziskdm
jejich d@ivéru - coz se promita i v
kone¢ném vysledku mé préce.
Zachytim tak to, co chcia co

svym okem vidim.

Jako studentka jsi pracovala u
nas v ¢ajovné. Na co z té doby
nejradéji vzpominas?

Na tu dobu vzpominam vel-
mi rdda. KdyZ nad tim pfemys-
lim, majitelka ¢ajovny i lékéarny,
pani doktorka Zemanova, stoji
jiz od mych studentskych let po
mém boku jako strazny andél.
Nikdy mi neodepiela podat po-
mocnou ruku a tim mi umoznila
a umoznuje realizovat mé pro-
fesni pfedstavy. Ale zpét k otdz-
ce, nejradéji vzpomindm na oso-
bu, dnes jiz bohuzel zesnulého
pana Kosa, kter}’z ve mneé zane-
chal nesmazatelnou stopu a
jsem za to rada.

Vsem se libi Tvé nadherné fo-
tografie s ¢ajovou tématikou,
které zdobi vstupni chodbu do
nasi ajovny. Rekla bych, ze
svédci o tom, Ze mas rada caj.
Kterému davas prednost?

Caj je v mém zivoté opravdu
dilezity, bez ného si nedokézi
predstavit jak rodinnou snidani,
tak napfiklad ani posezeni se
svymi nejbliz§imi a prateli. Nej-
radsi mam zeleny neochuceny.

Eva Fialkova, 736 160 160, fialkova.eval@seznam.cz




Mrknéte na nase Facebookové stranky! :)
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éajovna U sv. Mikulase

Kde nas najdete?
Benese z Loun 321
Louny
44001

Sklepni prostory pod 1ékarnou U sv.
Mikuldge na Mirovém ndmésti.

Oteviraci doba:
Po—P4:10:00 -17:30
Telefon: 415 652 164

E-mail: cajovna@arsys.cz
Facebook: Cajovna U sv. Mikulase

>,

WWW.CAJOVNAMIKULAS.C

Z AJDETE JESTE NA:

TEN, KDO NEMA VANOCE V SRDCI,
JE NIKDY NENAJDE ANI

POD STROMKEM.
Roy L. Smith

na chybi. Ta o ¢ajovné. Takze...

Mev s

Pro koho jsem: pro nekutrdky

/CAJOVNAUSVMIKULASE

SE VSECHNY NOVINKY

ZAKULISI CAJOVNY :-)

Tak a ted jste na posledni strance tohoto ,,casopisu”.
Pres vsechny ty informace o cajich, bylinkdch, kamenech... porad jed-

Jméno: Cajovna U svatého Mikulase

Co nabizim: ptes 40 druhii kvalitnich ¢ajt, vybornou ¢okoladu,
skvélou kdvu, nejriiznéjsi miamky, vodni dymku, ¢aje a kame-
ny, ¢ajové nacini a jiné nezbytnosti na prodej

cigaret, pro kutdky vodni dymky,

pro mladé a naivni, ale i pro zivotem zkusené
Z ¢eho mam radost: ze zajimavych pirednasek lécitelt, z dech

N s

beroucich koncertti a z obrazii nejriznéjsich autort

KaZdd navstéva mné a cajovnikiim udéld radost! :)

Cagouna U av. Mikulicie

STANTE SE FANOUSKY | Ng tomto Cisle spolupracovali:
NASICH | texty: Lenka Zemanov4, Petra
FACEBOOKOVYCH | yernerova, Katefina Zemanova,
STRANEK A DOZVITE

1
1
1
1
| Milan Dolezal, Eva Fialkova, '
1 Miroslav Kos 1
| obrazky: Denisa Zlatohlavkova, '
1
1
1
1
1

JAKO PRVNI!
A NAVIC DALSI A
INFORMACE zg | Wikipedia.cz

: fotografie: Eva Fialkova, archiv,
1 Katefina Zemanova, wikipedia.cz

JINYMA OCIMA

Kazdy rok si fikam, Ze tenhle
Stédry den bude jiny. A je - jak
jinak. Jako mala jsem koukala na
ten izasny film Sam doma
(vlastné se na néj koukam do-
ted)). Hréla jsem si s autickem na
ovladani a chystala se chytit
vSechny zlodéje. Tajné jsem na-
stavila kameru za kabat, abych
konecné vidéla Jeziska. Nikdy se
mi to nepovedlo. Kamera se vy-
bila nebo viibec nezacala nata-
¢et. A tak pro mé Vanoce byly
vzdycky trochu tajemné. A jsou
doted’. Uz si sice nehraju
s autickem na ovladéani, ale...

Minuly rok jsem byla poprvé
na msi. V kostele. Asi jsem chté-
la, aby tenhle Stédry den byl
prosté jiny. A tak jsem nevyspéa-
vala do deseti jako obvykle, ale
vstdvala jsem jesté za tmy. Do-
konce jsem zkousela nejist cely

den. No a az na odpoledni cuk-
rovi jsem vydrZela az do vecefte.
A tak ten Stédry den byl taky
trochu jiny.

AZ ted mi dochazi, Ze ale
vlastné nechci, aby byl kazdy
Stédry den originalni. Naopak.
Zase chci blbnout s autickem na
ovladani, chytat zlodé&je, natacet
Jeziska... Vim ale, Ze uz to nikdy
nebude jako diiv. Ani o Vanoce.

A tak si na to aspon vzdycky
vzpomenu. Zase citim tu vini
¢aje, ktery vonél celym bytem,
kdyz jsem se rano probudila.
Spala jsem dlouho - abych ne-
musela tak moc ¢ekat. To oceka-
vani ale bylo a vlastné potad je
na celych Vanocich to nejhez¢i.
Ten pocit, kdyZ jste v pokoji a
prohliZite si vSechny ty darky, je
taky fajn. Ale i tak si pofad nej-
vic uzivam koukéani se z okna

pfi Stédrovecerni veceti a disku-
tovani o tom, kde Jezisek uz byl.
Porad zvonime zvoneckem.
Mame ty stejnd svétylka na
stromku, ktery stoji na stejném
misté. Pofdd do néj schovdvam
préani. Asi to tak délam
v domnéni, Ze zase zaZiju Vano-
ce, jako kdyZ jsem byla mala.
Nezaziju. Ale co... Vzdyt jiny
Stédry den je taky docela fajn...
Ur¢ité se zase kouknu na film
Sam doma. Jen uZ jinyma oc¢ima.

Katerina Zemanovdi




