CAJOVNA U SVATEHO MIKULASE

MEZI SALKY

CISLO 5 LEDEN 2013 ZDARMA

PREZILI JSME
,KONEC SVETA”

Také jste si na 21. 12. 2012 nachystali
baterku, zasoby potravin a vody? Vsude se

psalo o konci svéta - o konci mayského ka-
lendére. Na internetu jedna poplasna zpra-
va za druhou! A tak jsem s napétim oceka-
vala, co se bude dit.
A on den jako kazdy jiny!

Snad jen trochu méné svétla a vice ticha.
Den, kdy lidé umiraji a jini se rodi.
Den, kdy opét vychazi slunce.

Den, kdy slunce zase zapada.

A ja pochopila, Ze konec svéta nikdy ne-

nastane, protoZe kdyz néco kon¢i, néco no-
vého vzdy zacina... m

Lenka Zemanovad

CO SE DEJE V CAJOVNE... UVNITR TOHOTO
Rozjimani s Dotek andéla AKCE PRO CISLA:
Kovétou Fialovou Jana Faixovd ZROZENCE ZILA S UPIREM? 2
8. 1., 18:00, O tom, Ze andélé jsou P
VYPRODANO nejen na nebi, ale také VE ZNAMENI OCHUTNEJTE 3
mezi nami. KOZOROHA: CAJ Z CAJOVNY
Beseda se spisovatelkou 15. 2., 18:00, 100 K¢ e
Jenny Nowak 1+1 ptivések nebo BYLINARSKA 3
Pratelské popovidani Vystava v ¢ajovné  ndusnice ZDARMA PORADNA
nejen o upirech a magii. po cely leden: o
Co vézi za laskavym Josef Hejcman, Podminkou je doklad s VZACNA -4
ostojem k upirtim? &: < KVETA FIALOVA
,DEKUJU ZA TO, 4
ZE Js1!”

Ukdzky najdete v nasich novindch —
treba hned na této strané...
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MEZI SALKY

ZILA S UPIREM?

Chodite radi do knihovny?
Ja moc rdda objevuji v regalech
zajimavé knihy od rtznych au-
torti. Vétsinou sahnu do police a
prekvapeni ¢eka. Takhle jsem
také poznala spisovatelku Jenny

Nowak. Vytahla jsem knizku
Nova rasa, kterou napsala.
, To bude asi néjaka Ameri-

%

vdécni.

Jenny Nowak nepise jen o upirech.
Prectéte si ukdzku z jeji knizky
,Carodéjkou snadno a rychle”.
,Zapomerite na vsechno, co vdm do hlavy

vtloukd nékdo jiny a méjte se prosté radi.
Méjte radi své télo, bud'te na n&j hodni, chvalte
ho a hyckejte, at je jakékoli. Nevdék je ohavna
vlastnost, a vy své télesné schrance ptes
vSechny jeji drobné nedostatky méte byt za co

A pokud by vam to snad neslo a vy si potad
nadavali, stydéli se za sebe, a viibec se k sobé
chovali hnusnég, predstavte si, Ze vase télo je
maly psik. Toho byste piece taky hladili,

“"

¢anka,” fekla jsem si. Ale sku-
te¢nost je jind. Jenny Nowak je
nefalsovana Ceska, vlastnim
jménem Jana Moravcova.

Narodila se v Jihlavé, mésté
proslulém stfibrnymi doly a taj-
nymi chodbami. A kdo vi, nako-
lik ji toto prostfedi ovlivnilo.

Pavodni povolani navrharky
obuvi vyménila za osetfovatel-
stvi zvéte v ZOO.

O néco pozdéji se zacal rozvi-
jet jeji zajem o magii a vznika
prvni roman Nemrtvy. Po vyda-
ni druhého romanu zacala Jenny
uvazovat o tom, Ze se spisova-
telstvi stane jeji druhou profesi.
Pomohla nahoda - v jednom
nakladatelstvi hledali
redaktorku.

rozmazlovali a

byste se o ném

Domaci akol:

opecovavali, at by se vam

N2

nevyjadfovali hanlivymi
vyrazy (jako o sobé) a
neutrhovali se na n¢j jen
proto, Ze zrovna
nevyhrava viechny Sampionaty svéta.

Myslete vlastni hlavou, nenechte se
ohlupovat a méjte se radi.

Opakujte si: ,Jsem jedinec¢ny/a“ a ,,V
rozmanitosti je krasa”.

V soucasné dobé pise, rediguje
a vénuje se historickému Sermu.

Od té doby, co jsem piecetla
prvni knizku od Jenny Nowak,
nésledovaly dalsi - vétsinou
s vampyrskou tématikou.

A ja marné pfemyslela, co vézi
za laskavym postojem autorky
k upirim. AZ jsem si pfecetla
rozhovor s Jenny v ¢asopisu Za-
hady Zivota a v8e pochopila... m

Ale o tom vSem vam fekne
autorka sama -
1. Ginora na besedé
v ¢ajovné od 18:00.

www.jennynowak.cz

Lenka Zemanouvd,

www.jennynowak.cz

" u
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OCHUTNEJTE CAJ Z NASI CAJOVNY!

China Pi Lo Chun
Jiangxi

Pi luo Cchun - zelené spirdlky jara

Velice kvalitni listky Pi Lo
Chun, sbirané v provincii 'Tiang—
su. Klasicky se Pi Lo Chun sbira
brzy z jara v horach nad jezerem
Tchaj-chu v provincii Tiang-su.

Mezi ¢ajovniky jsou vysazené
broskvoné, svestky a merutiky,

které kvetou v dobé kdy rozvije-

jici se ¢ajové listky nejlépe vstie-
bavaji viini kvéta. Diky tomu
ma Pi Lo Chun svou nezaméni-
tenou vini a svézi chut.

Sbiraji se pouze vyhonky s jed-
nim zpola rozvinutym listkem,
kterému se fika "jazycek vlastov-
ky". Listek je plny jemného bilé-
ho chmyfi.

Caj se zpracovava rucné.

www.expect.cz

BYLINARSKA PORADNA

Trpim priduskovym astmatem.
Z 1écivek je osvédcenou zejména podbélovy list, dale pak koten bedrniku, cesnek,

Co byste mi doporucil?

nat’ konopicky, rebricek, sporys a v neposledni fad¢€ i rozrazil.

Tyto susené rostlinky mizete jednotlive, ¢i ve smésové podobé uzivat jako Caj.

podbel bedrnik

rebricek

cesnek

Milan Dolezal

VZACNA KVETA FIALOVA

Jsou lidé, které bychom chtéli
moc poznat, ale nedaji ndm pfi-
lezitost. A nékdy za to ani ne-
mohou.

Here¢ku Kvétu Fialovou jsme
zvali k ndm do ¢ajovny uz dav-
no. Ne, Ze by nechtéla pfijet, ale
potdd méla plny diaf. Az nako-
nec slibila, Ze dorazi. Vsichni
jsme se moc tésili, ale bohuzel -
Kveétuska onemocnéla. Nakonec

jsme se piece dockali. Bylo to
nadherné lidské setkani. Na za-
vér Kvéta pronesla Dalajlamovu
modlitbu a slibila, ze zas pfijede
letos pfed Vanoci. Opét velké
ocekavani, ale zase nic. Kvétu
odvolali do divadla.

Tak snad 8. 1. 2013 se docka-
me. m

Lenka Zemanovd

At’ se stanu v kazdé dobé, nyni a

navzdy
ochrincem téch bez obrany,
viidcem pro ty, co ztratili cestu,
lodi pro ty, kteri pluji pres ocedny,
mostem pro ty, kteri prechdzeji reky,
tikrytem pro ty, co jsou v nebezpeci,
svitilnou pro ty, co nemaji svétlo,
utocistém pro ty, co nemaji kde
hlavu sloZit
a sluhou pro vsechny potiebné.




Okouknéte nase Facebookové stranky! :)

Kde nas najdete?

Budeme moc rddi za jakoukoli kritiku nebo
pripominky.

VICE INFORMACI NA: Staiite se fanousky na-

Sich Facehookovyjch

WWW.ARSYS.CZ/CAJOVNA " .
/ CAJ stranek a dozvite se
vSechny novinky jako
KAZDY DEN JA JAKO DAR. pruni!

ROZBAL HO. OSLAVU] A na"ic dalﬁi in"'rmace

TES SE Z NEJ. ze zakulisi ¢cajouny :-

Stuart a Linda Macfarlane Cajouna U su. MikulaSe

Dalsi pokus, jak vméstnat vsechny prednosti cajovny do jednoho
. A odstavce... To aby to vds, ctendre nenudilo a snad jste i dostali chut

Cg_jovna U sv. Mikulase na vybornyj caj, kavu ¢i cokolddu. Ale vite co, nebudu délat cajovné

prostrednika. Ona vim to jisté povi sama v krdtkém dotazniku:

Benese z Loun 321 Jméno: Cajovna U svatého Mikulage
I;Zggi’ Co nabizim: pres 60 druhti kvalitnich ¢ajfi, vybornou ¢okola-
du, skvélou kavu, nejriznéjsi mramky, vodni dymku, caje,
Sklepni prostory pod lékarnou U sv. kameny, ¢ajové nacini a jiné nezbytnosti na prodej
Mikulése na Mirovém ndmésti. Pro koho jsem: pro NEkutédky cigaret, pro kutdky vodni dym-

Telefors 415 652 164 ky, pro mladé a naivni, al§ i pro Zivotem zkuéené'

E-mail: cajovna@arsys.cz Z ¢eho mam radost: ze zajimavych prednések léciteld, z dech

Facebook: Cajovna U sv. Mikulage beroucich koncertti a z obraz nejrznéjsich autort

Tésim se na ndvstévu milych lidi

Cajoura U . Ml
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DEKUJU ZA TO, ZE JSI!

Uz to znam nazpamét.
Zase potichu kfi¢im, Ze mi chybis. A to jsi pry¢ teprve

par hodin...

Kazdé slovo, co napisu, zase rychle skrtnu. Jakoby
vSechna slova svéta viibec neméla vyznam! Jakoby ani
nic nedokézala vyjadfit.

Dokézou... jenom...

Chtéla jsem Ti podékovat. Za to, Ze jsi. Protoze to, Ze jsi,
je samo o sobé dost velky zazrak.

Vis, co je zvlastni? Nékteti lidé ani nevi, jak moc jsou pro
nas ddleZiti.

A pfitom jsou tak dtleziti, zZe by si to nedokazali ani
pripustit!

No... Ma tohle vsechno néjakého konkrétniho adresata?
Ma.
Ale beru to vseobecné. Protoze... Ty jsi Ty.
A pro nékoho to, Ze jsi, znamena strasné moc.
Pro nékoho jsi tak daleZity, Ze si to nedokazes ani
piipustit.

Neékdo porad potichu kfic¢i, Ze mu chybis. A mazes byt

pry¢ teprve par hodin...
Neékdo Ti urcité dékuje za to, Ze jsi.

Dékuju... za to, Ze jsi! m

Katerina Zemanovd




